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 vkRek dh ifo=rk 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

lHkh n'kZuksa esa vkRek dk fparu eq[; :i ls izkIr gksrk gSA vkRek dk dksbZ :i ugha gS 

dksbZ jax ugha gSA vkREkk rks ifo= lfPpnkuan Lo:i gSA nk'kZfudksa us fHkUu&fHkUu nf̀"Vdks.k 

ls vkREkk ij fparu fd;k gSA ifo= vkRek esa vfgalk] lR;] d:.kk] n;k dh Hkkouk tkxzr 

jgrh gSA blh ls vkREkk dh ifo=rk dk Kku gksrk gSA d:.kk ekuoh; laosnuk dk ,d 

,slk Hkko gS ftlesa ekuo dk ân; foxfyr gksrk pyk tkrk gSA d#.kk Hkko Hkh ekuo dks 

vfHkHkwr dj nsrk gSA mldh mRizsj.kk Hkh cgqr izcy gksrh gSA d#.kk Hkko fdlh jkx Hkko 

dk vax ugha gksdj ,d Lora= vkRe Hkko gS] jkx Hkko fdlh ifjfpr ;k fpjifjfpr ds 

lkFk gh gks ikrk gS fdUrq d#.kk Hkko ds fy, dksbZ 'krZ ugha gSA d#.kk Hkko dgha Hkh] ;gka 

rd fd furkar vifjfpr izk.kh dks Hkh ihM+k&xzLRk ns[kdj mHkj ldrk gSA d#.kk Hkko ls 

gh laosnuk txrh gS] O;fDr ;k izk.kh tks ihfM+r gS mldh NViVkgV dHkh&dHkh nz"Vk ds 

eu esa ,slh ihM+k iSnk dj nsrh gSA dHkh&dHkh rks d#.kk’khy O;fDr jksrs gq, nq%[kh izk.kh ds 

lkFk Lo;a jksus yxrk gSA og nq%[kh ds nq%[k dks vius vki esa vuqHko djrk gSA ;g laosnuk 

d#.kk Hkko ls gh tx ikrh gSA d#.kk oLrqr% ,d vkRe Hkko gSA vkrZxzLr izk.kh rks fufeÙk 

ek= gksrk gSA ljy vkSj lkSE; ekufldrk esa d#.kk Hkko dk fuf’pr vfLrRo ik;k gSA 

ijekFkZ dh vkjk/kuk esa d#.kk Hkko dk lokZf/kd egRo gS] lp iwNk tk, rks d#.kk ds fcuk 

ijekFkZ gks gh ugha ldrkA d#.kk dk gh i;kZ;okph 'kCn vuqdEik gSA vuqdEik dks 

laosnuk dk i;kZ;okph dg nsa rks vuqi;qDr ugha gksxkA ihM+kxzLr izk.kh dkairk gS] mlds 

lkFk d#.kkfuf/k ekul Hkh vuqdfEir gksus yxrk gSA tVk;q dks rM+irk ns[k Jh jkepUnzth 

Lo;a foxfyr gks x;sA mUgksaus lhrk dks <wa<+uk NksM+ fn;k vkSj tVk;q dh lsok djus yx 

x;sA ml ?kk;y i{kh dks xksn esa mBkdj xys yxk;k] I;kj ls lgyk;kA vlhe ihM+k ls 

og rM+i jgk FkkA Jh jkepUnzth Hkh mldk nq%[k ns[k jksus yxs FksA tVk;q ds lkFk jke dk 

ân; Hkh dkai jgk Fkk] ;g vuqdEik Hkko 'kq) vkRe Hkko FkkA ,slk Hkko fdlh Hkh dksus ls 



2 

 

jkx Hkko ugha gks ldrkA jkx Hkko rks vkRek dk ,d fodkj Hkko gS tks R;kT; gS fdUrq 

d:.kk Hkko rks fdlh dh ihM+k ds lkFk lgkuqHkwfr esa txus okyk vkRek dk ,d fnO; 

LoHkko gS] ;g dnkfi gs; ugha gks ldrkA Hkxoku egkohj us vius izfr}a}h xks’kkyd dks 

Hkh rstksys’;k dh vkx ls tyrs gq, dks cpk fn;k FkkA ;g fo’kq) d:.kk Hkko FkkA d:.kk 

Hkko gh okLro esa og Hkwfedk gS] ftl ij lE;dRo] ozrhRo] rhFkZadjRo] bZ’ojRo vkfn lHkh 

ijekFkZ u dsoy iSnk gksrs gSa] vfirq Qyrs&Qwyrs gSaA izR;sd ekuo vlqjf{kr rFkk Hk;xzLr 

gSA /keZ iz/kku Hkkjr ns’k esa ;g fLFkfr vR;ar nqHkkZX;iw.kZ gSA /keZ laLFkku] /keZ mins’k rFkk 

/keZ vk;kstuksa ds c<+rs gq, Hkh ;g lc dqN gks jgk gS] ,slk D;ksa\ ;FkkFkZ ijd nf̀"V ls 

ns[kk tk, rks bl lkjh foMEcuk ds ihNs ,dek= vkRek dh vifo=rk gh eq[; dkj.k gSA 

O;fDRk vkt bruk vf/kd fuLd:.k gks pyk gS fd cM+h ls cM+h nq[kn nq?kZVuk Hkh mlds 

eu dks fopfyr ugha dj ikrhA iRFkj dh rjg dBksj gks x;k gS ekuoA ekuo eu dks 

gekjs euhf"k;ksa us dey dh miek ls mikfer fd;k gS fdUrq vkt eu dey dgka gS\ vkt 

rks ekuo dk eu otz ls Hkh vf/kd dBksj gks pyk gSA jsfM;ks] Vh-oh-] flusek] lkfgR;] izpkj 

dh lHkh fo/kk,a vkt ekuo dh dksey Hkkoukvksa ls [ksy jgh gSA fgalk] vR;kpkj rFkk dBksj 

ekufldrk ds n’̀;ksa dks iqu%&iqu% nksgjk;k tkrk gSA ,d ân;ghu ekufldrk dk iqjtksj 

izpkj gks jgk gSA ,sls esa ekuo ds eu esa cgus okys d#.kk ds lzksr dk 'kq"d gks tkuk 

vo’;aHkkoh gSA fuLd:.k ekuo minzoh gksxk ghA minzo mlds fy, lkgfldrk gS] 

dBksjrk ,oa Øwjrkiw.kZ O;ogkj mldk euksjatu gSA Hkkjr esa Hkh d#.kk dk lzksr fujUrj 

lw[k jgk gS] ;fn le; jgrs jk"Vª esa d#.kk] lsok ,oa HkkokRedrk dk laiks"k.k ugha fd;k 

x;k rks ,d fnu ,slk Hkh gks ldrk gS fd ;gka ekuoh; laLÑfr dk vfLrRo gh u cpsA 

lHkh vkfLrd n'kZu fdlh u fdlh :i esa vkRek ds vfLrÙo esa fo'okl djrs gSa] D;ksafd 

vkRek ds vfLrÙo dks ekus fcuk deZ vkSj iqutZUe dh O;k[;k gh ugha dh tk ldrhA 

vkRek gh ,d ,slk 'kk'or rÙo gS ftlds vk/kkj ij ekuo vius vfLrÙo dks fl) djrk 

gSA euq"; tUe ds flok vkSj ftruh ;ksfu;ka gSa] lHkh dsoy deksZa dk Qy Hkksxus ds fy;s gh 

feyrh gSaA ekuo thou dk ije y{; vkRekèr dh izkfIr gh gSA og vkRek nks izdkj dh 
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gS] ,d thokRek nwljh ijekRekA ijekRek ;k bZ'oj loZK gS] vkSj ,d gSA thokRek izR;sd 

'kjhj esa fHkUu&fHkUu O;kid vkSj fuR; gSA vkRek fuR; 'kq)&cq) eqDr gSA og lfPpnkuUn 

crk;k x;k gSA vijkfo|k osn] O;kdj.k] fu:Dr] Nan] T;ksfr"k vkfn 'kkL=ksa dk Kku gS 

vkSj ijk fo|k dsoy v{kjczã dk Kku gSA thokRek okLro esa u L=h gS] u iq#"k gS vkSj u 

uiqald gh gSA ;g tc ftl 'kjhj dks xzg.k djrk gS] ml le; mlls la;qDr gksdj oSlk 

gh cu tkrk gSA tks thokRek vkt L=h gS] ogh nwljs tUe esa iq#"k gks ldrk gS] tks iq#"k 

gS] ogh L=h gks ldrk gSA Hkko ;g gS fd L=h] iq#"k vkSj uiqald vkfn Hksn 'kjhj dks ysdj 

gSa] thokRek dks ysdj ughaA thokRek loZHksn'kwU; vkSj lkjh mikf/k;ksa ls jfgr gSA 

                     


